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    Hilfe mit dem Computer und im Internet
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    Wussten Sie schon, dass Sie in sieben Gesundheitszentren für das Alter regelmässig Unterstützung bei Fragen rund um den Computer in Anspruch nehmen können? Lassen Sie sich in unserem «Computercorner» kostenlos von Freiwilligen beraten. Wir nehmen Sie mit Ihren Anliegen und Fragen rund um den Computer ernst. Sie werden in den ersten Schritten am PC und im Internet begleitet, lernen E-Mails zu schreiben und Gesuchtes im Internet zu finden.
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    Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Das Angebot ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 


    

    









        
            Computercorner-Daten

            

            
                «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Langgrüt
Dienstag, 9. April 2024, 13.30–15.30 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Langgrüt, Langgrütstrasse 51, 8047 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Langgrüt unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Langgrüt



«Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Wildbach
Mittwoch, 10. April 2024, 9.30–11.30 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Wildbach, Wildbachstrasse 11, 8008 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Wildbach unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Wildbach



«Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Dorflinde
Donnerstag, 11. April 2024, 13.30–15.30 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Dorflinde, Dorflindenstrasse 4, 8050 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Dorflinde unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Dorflinde



«Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Laubegg
Mittwoch, 17. April 2024, 13.30–15.30 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Laubegg, Hegianwandweg 16, 8045 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Laubegg unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Laubegg



«Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Eichrain
Donnerstag, 18. April 2024, 13.30–15.30 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Eichrain, Eichrainstrasse 20, 8052 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Eichrain unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Eichrain



«Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Bürgerasyl-Pfrundhaus
Freitag, 19. April 2024, 10.00–12.00 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Bürgerasyl-Pfrundhaus, Leonhardstrasse 16-18, 8001 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Bürgerasyl-Pfrundhaus unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Bürgerasyl-Pfrundhaus



«Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Limmat
Freitag, 19. April 2024, 13.30–15.30 Uhr(weitere Daten vorhanden)Gesundheitszentrum für das Alter Limmat, Limmatstrasse 186, 8005 Zürich


Erhalten Sie am «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Limmat unkomplizierte Hilfe im Umgang mit Computer, Laptop, Handy und Tablet.
Weiter zum Artikel: «Computercorner» im Gesundheitszentrum für das Alter Limmat




            


            
        















[bookmark: download]DownloadComputercorner Jahresdaten aller beteiligten Gesundheitszentren für das Alter (PDF, 2 Seiten, 197 KB)Dokument herunterladen

















Sie möchten gerne als Coach für Senior*innen tätig werden?




    
    
        
    



    
        
        
        
            
            
        
    

    
    Wenden Sie sich bitte an Herrn Beat Füglistaller. 
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                Eine oder mehrere Dateien auswählen
Die maximale Grösse aller Anhänge beträgt 20 MB.
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                    Ich möchte eine unverschlüsselte Kopie dieser Nachricht erhalten.
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                        Um Spam-Nachrichten zu verhindern, beantworten Sie bitte die folgende Frage:
                        

                        
                            Welches ist die niedrigste Zahl:
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                Eine Nachricht mit falschem Absender wird nicht beantwortet und gelöscht.Die Nachricht wird verschlüsselt an die Stadtverwaltung Zürich übertragen.
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    Gesundheitszentren für das Alter

    Eggbühlstrasse 23
Verwaltungszentrum Eggbühl
8050 Zürich
Telefon  +41 44 412 44 44







































        
        
        
    



					

				

			

			

		

	




        
            



            
                
                    
                        
                    
                    Stadt Zürich auf Social Media
                
            

            
        
            
                © 2024 Copyright
                Sitemap
            

            
        

    


        

    

    













